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Kyjov
Kurzy pruni pomoci/

neodkladna resuscitace

Lidsky Zivot je pro nas ddlezity - resuscitace mUze od-

vratit nebezpedi smrti. Nauc¢ime Vas poskytovat prvni

pomoc lidem v tisni. Neodkladna resuscitace nenf slo-

zita - kdyz vite JAK a KDY!

* Obsah vzdélavani prizplsobime potrebam kazdého
pracoviste.

« Umime pomoci vybavit pracovisté pomtickami
potrebnymi pro poskytovani prvni pomoci.

o Kurzy skoli zkuseni |ékari a profesionalni zdravotnici.

PROC ABSOLVOVAT KURZ

VE SPOLUPRACI S NEMOCNICI KYJOV?

Nasi snahou je prinést Ucastnikdm co nejvice teoretic-

kych znalosti s moznosti prakticky vyzkouset spravné

provedeni poskytovani prvni pomoci.

* Predavame informace tak, aby byly srozumitelné

* Pracujeme s détmi i dospélymi

* Radi prijedeme za Vami a uSetrime Vas cas

e Snazime se Ucastniky pfipravit na situaci, aby
dokazali co nejlépe zareagovat

« Ucastnici si prakticky vyzkousi resuscitaci formou
nacviku na figurinach

« Casovy rozsah 60 - 90 min., optimalni poc¢et 20 - 25
0sob na jednoho lektora (dle pozadavkl vice lektor()

e Cenazakurz 4 000 az 8 000 K¢ podle délky a obsahu

PRO KOHO JE KURZ URCEN?
Skoly, zajmova sdruzeni, sportovni kluby, organizace,
firmy, statni sprava a samosprava.

MATE ZAJEM O KURZ? JAK SE ZAREGISTROVAT?
Kontaktujte nas! Upresnéte prosim pocet osob, misto
konani a navrhnéte idealni termin. Zanechejte na sebe
e-mailovy i telefonicky kontakt. Radi s Vami dohodneme
vhodny termin.

sekretariat@nemkyj.cz

LEKARSKA PREDNASKA W

REDITEL NEMOCNICE KYJOV

Mame narok na zdravotni peci zdarma?
Jsme si vSichni rovni?
Korupce ve zdravotnictvi.

5 s
Chcete si ulehéit porod?
v == mg = LA &

Prijdte si zacvicit!

Budoucim maminkam nabizime skvélou pfilezitost setka-
vat se v obdobi téhotenstvi pri vhodném cviceni. Ur¢eno
je vsem zZendm, které jsou zdravé a jejichz téhotenstvi
probiha fyziologicky, tedy bezproblémove. V tom pfipa-
dé neni dlvod se cviceni obdvat. Ma& nejenom vyborny
vliv na kondici, ale i psychiku nastavajicich maminek
a pusobi blahodarné i na miminko. Byla jste zvykla cvicit
jesté v dobé pred otéhotnénim? Pak se nemusite bat po-

kracovat. Pokud se citite fit i nyni, pripojte se k nam. Radi
Vas podpofimel!

KDY: Kazdé pondéli od 14:30 hod.

KDE: Rehabilitacni oddéleni (pavilon C, vchod C4)
PROC: Cviceni je zaméfeno na spravné drzeni téla, na
oblasti pohybového aparatu, které trpi zménami v tého-
tenstvi, vénujeme se také pripraveé k porodu.

S SEBOU: Cvicebni Ubor, ru¢nik, prezdvky, nutné dopo-
ruceni lékare.

CENA: Cviceni v téhotenstvi 80 K¢.

Objednat se mGzete na RHB oddé&leni v Kyjové
na tel. Cisle 518 601 563.

Pohadkoveé ORL

Nejenom nadstandardni vybava pokojd, ale také jejich
vyzdoba mize velmi vyznamné ovlivnit psychiku paci-
entd pobyvajicich na nemocni¢nim [Gzku. Déti hospi-
talizované na kyjovském oddéleni ORL se nyni mohou
citit zase o kousek lépe, a to diky nové vyzdobé pokojd.
Soucasti pokojl pro déti a jejich doprovod je i televize,
wifi a détsky koutek s hrackami.

Détské pokoje jsou napojeny na specialni monitorovaci
zarizeni. Personal oddéeleni ma détské pacienty po ope-
raci pod dohledem a mUze kdykoli zareagovat v pfipa-
dé potreby.

Vibec nejcastéji prichdzi mali pacienti k operaci nosni
mandle. Mezi dalsi operacni zakroky patfi odstraneni
krénich mandli, zavadéeni ventilacnich trubicek a plas-
tické operace boltcl. V lonském roce v obdobi od brez-
na do prosince bylo na ORL oddéleni odoperovano 184
deti. Doprovod rodice nebo jiného dospélého je zde
vitdn a pomaha zvladat malym pacientdm obavy z ne-
mocnicniho vykonu. Déti lépe spolupracuji, jsou klidngj-
Si a rekonvalescenci mohou zvlddnout snaze.

Na ORL oddéleni bylo v lonském roce hospitalizova-
no 1193 pacientd. Na ambulanci bylo v lonském roce
provedeno pres 28 000 osSetreni, z cehoz témér tretina
byla provedena u déti do 18 let veku.

www.nemkyj.cz [} Linkedf @BYouTube

NOVINKY | Nemocnice Kyjov
zridila pozici ombudsmana

Nemocnice Kyjov zfidila novou pozici ombudsmana.
Pokud jste se setkali v nemocnici s nevyhovujicim
chovanim, byli jste (ne)spokojeni s poskytnutou péci
a sluzbami nebo se domnivate, Ze zdravotnicky per-
sonal nekomunikuje podle ocekavani, mate pravo po-
dat oficidlni stiznost. Stejné tak prostrednictvim om-
budsmana mohou do nemocnice prichazet podnéty
na zlepsSeni jeji prace.

,Nasich pacient( si vadzime a kazdy podnét je dikladné
prosetren. Rozhodli jsme se v Nemocnici Kyjov
vytvorit post nemocni¢niho ombudsmana, aby se
klienti, ale i zaméstnanci méli o koho opfit pri re-
Seni svych podnétl a pripominek,* vysvétlil reditel
Nemocnice Kyjov MUDr. Jifi Vyhnal.

Nemochni¢niho ombudsmana jmenuje reditel nemoc-
nice. Jeho povinnosti je mimo jiné zachovavat mic¢en-
livost. Stala se jim naméstkyné pro osSetrovatelskou
péci Mar. Veronika Nenickova, MBAce.

Vérime, Zze nas zdravotnicky persondl pristupuje
k pacientdm s co nejvétsi moznou mirou empatie. Ve
je ale o konkrétnich lidech, a m{ze nastat situace, kdy
se pacient vymezi. Nebo jsou to rodinni prislusnici,
ktefi chtéji resit postupy lécby ¢i chovani zdravotni-
kd. Do komplikované situace se mUze dostat i sam
zdravotnik,“ popsala nékteré situace ombudsmanka
Veronika Nenickova a souc¢asné dodala, ze se k ni ne-
musi dostdvat jen negativni zkusenosti. Z nemocnice
odchazeji i spokojeni pacienti, a ti nebo jejich rodinni
prislusnici mohou mit potrebu vyjadrit vdék za ne-
mocnicéni péci, za vzorny pristup, empatii a podporu
ze strany lékard a sester. Podnéty mohou podavat ne-
jen klienti, ale také zaméstnanci nemocnice.
,VSechny impulsy jsou pro nas dualezité, pomahaji
nam zlepsSovat nasi praci. Nemocnice je oteviena ve-
fejnosti, proto se nebranime podnétlim. Posouvaji nas
a maji pro nas obrovsky vyznam,” dodava nemocnic¢ni
ombudsmanka.

Materialy pFipravila Veronika Hollerova,
tiskova mluvéi Nemocnice Kyjov, hollerova.veronika@nemkyj.cz

tel.: ustfedna NK 518 601 111 - dotazy@nemkyj.cz
(neslouzi pro komunikaci s jednotlivymi odd. a lékafi)




